ZAYACZNIK Nr 4
WYKAZ SWIADCZER GWARANTOWANYCH PIELEGNIARKI LUB HIGIENISTKI SZKOLNEJ
UDZIELANYCH W $RODOWISKU NAUCZANIA I WYCHOWANIA ORAZ WARUNKI ICH
REALIZACJI

CZESC 1

1. Pielegniarka lub higienistka szkolna planuje i realizuje profilaktyczng opieke zdrowotna nad
$wiadczeniobiorcami na terenie szkoty lub w placéwee, o ktérej mowa w art. 2 pkt 5 * ustawy z dnia 7
wrzesdnia 1991 1. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2018 r. poz. 1457, z pdin. zm.).
2. Swiadczenia pielegniarki lub higienistki szkolnej obejmuja:
1) wykonywanie i interpretowanie testow przesiewowych, zgodnie z warunkami okrelonymi w czesci
IL;
2) kierowanie postepowaniem poprzesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uezniami z dodatnimi
wynikami testéw;
3) czynne poradnictwo dla uczniéw z problemami zdrowotnymi;
4) sprawowanie opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi i niepetnosprawnoscia, w tym realizacja
$wiadczen pielegniarskich oraz wytacznie na podstawie zlecenia lekarskiego i w porozumieniu z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, na ktérego liscie swiadczeniobiorcéw znajduje sie uczen,
Zabiegéw i procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole;
5) udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, urazéw i zatrué;
6) doradztwo dla dyrektora szkoty w sprawie warunkéw bezpieczeristwa uczniéw, organizacji positkéw
i warunkdéw sanitarnych w szkole;
7) edukacja w zakresie zdrowia jamy ustne;j;
8) prowadzenie u uczniéw szkoét podstawowych (klasy I-VI) znajdujacych sie na obszarach, gdzie
poziom fluorkéw w wodzie pitnej nie przekracza wartosci 1 mg/l, grupowej profilaktyki fluorkowej
metoda nadzorowanego szczotkowania zebéw preparatami fluorkowymi 6 razy w roku, w odstepach co
6 tygodni;
9) udziat w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotne;j.
3. Pielegniarka lub higienistka szkolna udziela $wiadczeri, o ktérych mowa w ust. 1, zgodnie z przepisami
wydanymi na podstawie art. 27 ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r, o $wiadczeniach opieki zdrowotne;j
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2018 . poz. 1510, z p6én. zm.).
4. Pielegniarka lub higienistka szkolna zapewnia dostepnosé do swiadczen w wymiarze czasu pracy
proporcjonalnym do liczby uczniéw objetych opiekq oraz planu godzin lekcyjnych, zgodnie z warunkami
okreslonymi w czesci I11.



5) szkoty specjalne dla dzieci i miodziezy - liczba uczniéw na jedna pielegniarke lub higienistke szkolng
zalezy od rodzaju i stopnia niepelnosprawnosci uczniéw oraz specyfiki danej szkoty i powinna by¢
ustalana indywidualnie przed zawarciem umowy o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej:

a) typ A - uczniowie z uposledzeniem umysfowym w stopniu lekkim, sprawni ruchowo, stabowidzgcy i
niedowidzgcy, stabostyszacy i niestyszacy, przewlekle chorzy (w tym osoby w szkotach dla dzieci 1
mfodziezy niedostosowanej spotecznie) - 150 ueznidw,

b) typ B - uczniowie z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim i niepetnosprawni ruchowo oraz z
uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym i sprawni ruchowo - 80 uczniéw,

c) typ C - uczniowie z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym i uczniowie z uposledzeniem
umysfowym w stopniu znacznym i niepefnosprawni ruchowo - 30 uczniéw.

2.2. W szkotach, o ktorych mowa w ust. 2.1 pkt 1 i 2, w ktérych liczba uczniéw zawiera sie w przedziale
400-499 osob, dopuszcza sig dostepnosé pielegniarki lub higienistki szkolnej w szkole nie mniej niz 3
razy w tygodniu, nie mniej niz 4 godziny dziennie.

2.3. W szkotach, o ktérych mowa w ust. 2.1 pkt 11 2, w ktorych liczba uczniéw zawiera sie w przedziale
251-399 osdéb, dopuszeza sie dostepnosc pielegniarki lub higienistki szkolnej w szkole nie mniej niz 2
razy w tygodniu, nie mniej niz 4 godziny dziennie.

2.4. W szkotach, o ktérych mowa w ust. 2.1 pkt 1-3, w ktérych liczba ucznidw nie przekracza 250 0séb,
dopuszcza sie dostepnos¢ pielegniarki lub higienistki szkolnej w szkole nie mmniej niz 1 raz w tygodniu,
nie mniej niz 4 godziny dziennie.

3. Warunki lokalowe

Zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 27 ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych.

4. Wyposazenie w sprzet, aparature medyczng i produkty lecznicze:

1) wyposazenie gabinetu:

a) kozetka,

b) stolik zabiegowy lub stanowisko pracy - urzgdzone i wyposazone stosownie do zakresu zadar
pielegniarki szkolnej, |

c) szafka przeznaczona do przechowywania lekéw, wyrobédw medycznych i érodkéw pomocniczych,

d) biurko oraz szafka kartoteczna - przeznaczone do przechowywania dokumentacji medycznej,

e) waga medyczna zZe wzrostomierzem,

f) parawan,

g) aparat do pomiaru ci$nienia tetniczego krwi z kompletem mankietéw dla dzieci i dorostych,

h) stetoskop,

i) tablice Snellena do badania ostrosci wzroku,

j) tablice Ishihary do badania widzenia barwnego,

k) tablice - siatki centylowe wzrostu i masy ciata oraz inne pomoce do wykonywania testow
przesiewowych i interpretacji ich wynikéw,

1) érodki do nadzorowanej grupowej profilaktyki préchnicy zebdw;

2) przenosna apteczka pierwszej pomocy wyposazona w:

a) zestaw przeciwwstrzasowy, w skfad ktdrego wchodza:

- Natrii chloridum 0,9% - roztwdr do wstrzykiwan,

- Hydrocortisonum hemisuccinatum - proszek i rozpuszczalnik do sporzgdzania roztworu do wstrzykiwari
lub infuzji lub odpowiedniki terapeutyczne,

- Glucosum 20% - roztwoér do Wstrzykiwar’l,



- ptyny infuzyjne:

- Glucosum 5% - roztwér do infuzji,

- Natrii chloridum + Kalii chloridum + Calcii chloridum dihydricum - (8,6 mg + 0,3 mg + 0,33 mg)/ml -
roztwér do infuzji dozylnych,

b) gaziki jatowe, gaze jatowa, bandaze dziane i elastyczne, chuste tréjkaing, przylepiec, przylepiec z
opatrunkiem, rekawiczki jednorazowe, octawian glinu (altacet), wode utleniona, $rodek odkazajacy skore,
tabletki przeciwbélowe i rozkurczowe, neospasmine, maseczke twarzowq do prowadzenia oddechu
zastepczego, szyny Kramera, stazg automatyczng, nozyczki, pakiet do odkaZania.



WARUNKI

CZESC 11.
REALIZACJI TESTOW PRZESIEWOWYCH

LP.

WIEK ALBO ETAP
EDUKACJI

TESTY PRZESIEWOWE

Roczne
przygotowanie
przedszkolne ™

obowiazkowe statycznych koriczyn dolnych;

1. Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego - pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym
okreélenie wspdtczynnika masy ciata (Body Mass Index - BMI);

2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregosiupa, znieksztatcen

3) w kierunku zeza (Cover test, test Hirschberga);
4) ostrosci wzroku;

5) stuchu (badanie orientacyjne szeptem);

6) cisnienia tetniczego krwi.

2. Orientacyjne wykrywanie zaburzen statyki ciata.
3. Orientacyjne wykrywanie wad wymowy.

Klasa ITI
szkoty podstawowe]™

Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego - pomiary: wysokoéci i masy ciafa, w tym
okre$lenie wspStczynnika masy ciata (Body Mass Index - BMI);

2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa;

3) ostrosci wzroku;

4) widzenia barw;

5) ciénienia tetniczego krwi.

Klasa v
podstawowej**

szkoty

Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego - pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym
okreslenie wspétczynnika masy ciata (Body Mass Index - BMI),

2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa;

3) ostrodei wzroku;

4) widzenia barw;

5) ciénienia tetniczego krwi.

Klasa I gimnazjum™**

Test do wykrywania zaburzen:
1) rozwoju fizycznego - pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym
okreélenie wspdfczynnika masy ciata (Body Mass Index ~ BMI);

2) ukfadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa i nadmiernej
kifozy piersiowej;

3) ostrosci wzroku;

4) stuchu (badanie orientacyjne szeptem);

5) ciénienia tgtniczego krwi.

Klasa I
szkoty ponadgimnazjalnej™

Test do wykrywania zaburzen:
1) rozwoju fizycznego - pomiary: wysokoéci i masy ciata, w tym
okreslenie wspéiczynnika masy ciata (Body Mass Index - BMI);

2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa i nadmierne;j
kifozy piersiowej;

3) ostrosci wzroku;




4) cidnienia tetniczego krwi.

Test do wykrywania zaburzen:

Ostatnia ~ klasa  szkoty|l) rozwoju fizycznego - pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym
6 |ponadgimnazjalnej dolokreglenie wspdtezynnika masy ciata (Body Mass Index - BMI);
ukoriczenia 19 roku zycia  |2) ostrodci wzroku;

3) ciénienia tetniczego krwi.

* W przypadku niewykonania badania w terminie testy przesiewowe wykonuje sie w klasie I szkoty
podstawowej.
* W przypadku braku promocji do nastepnej klasy nie wykonuje sig powtdrnie testow przesiewowych.

CZESC INL
WARUNKI REALIZACJI SWIADCZEN GWARANTOWANYCH PIELEGNIARKI LUB
HIGIENISTKI SZKOLNEJ
1. Wymagane kwalifikacje
1.1. Pielegniarka posiadajaca kwalifikacje okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 27 ust. 3
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych.
1.2. Higienistka szkolna
2. Wymagana dostepnosc personelu
Pielegniarki, higienistki szkolne
2.1. Od poniedziatku do piatku, w dniach i godzinach dostgpnosci $wiadezen, zgodnie z warunkami
umowy zawartej ze $wiadczeniodawca, z wytaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy, wedhug norm
dotyczacych zalecanej liczby uczniéw na jedng pielegniarke lub higienistke szkolng, traktowanej dla
poszczegdlnych typdw szkot jako wartos¢ dla jednego etatu przeliczeniowego w nastepujacych typach
szkot:
1) szkota podstawowa z wytgczeniem szkét, o ktdrych mowa w pkt 3, gimnazjum, liceum, liceum
profilowane (bez nauki w warsztatach), szkofa artystyczna na prawach gimnazjum lub liceum, szkota
policealna z tokiem nauki nie diuiszym niz 2,5 roku - 880-1100 ucznidw;
2) szkota podstawowa, gimnazjum, liceum, liceum profilowane (bez nauki w warsztatach):
a) z klasami, do ktérych uczeszczajg uczniowie niepetnosprawni, z wyjatkiem klas lub oddziatow
specjalnych oraz sportowych - do ogdlnej liczby uczniow w szkole nalezy doda¢ liczbe uczniow
niepetnosprawnych pomnozona przez wskaznik i podzieli¢ przez 880, przy czym dia uczniow:
- z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim i sprawnych ruchowo, z niepetnosprawnoscig ruchowa,
stabowidzacych i niewidomych, stabostyszacych i niestyszacych, przewlekle chorych (wymagajgcych
dodatkowych $wiadczeri zdrowotnych w czasie nauki w szkole) - wskaZnik wynosi 7,
- z upofledzeniem umystowym w stopniu lekkim i niepetnosprawnych ruchowo oraz z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiatkowanym lub znacznym i sprawnych ruchowo - wskaznik wynosi 10,
- z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym i niepetnosprawnych ruchowo -
wskaznik wynosi 30,
b) z klasami sportowymi - liczba wyliczona zgodnie z lit. a, z tym 2e wskainik dla ucznidéw
uczeszezajaeych do klas sportowych wynosi 2;
3) szkota podstawowa, w ktdrej liczba uczniéw nie przekracza 150 os6b - 440-550 ucznidéw;
4) szkoty prowadzace nauke zawodu z warsztatami w szkole, szkoly sportowe - 700 uczniéw;



